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Aldersbetinget grå stær 

                                   

Grå stær (katarakt) er en fordunkling av øyets linse som fører til nedsatt syn. For de fleste skjer dette som en del av
aldringsprosessen. Ubehandlet fører tilstanden til blindhet. Behandlingen består av å fjerne gammel øyelinse og
sette inn en kunstig linse. 

Kataraktoperasjon, kjønns- og aldersjusterte rater pr. 100.000 innbyggere pr.
boområde, pr. år og gj.snitt 2011-2013 

Kataraktoperasjon, kjønns- og aldersjusterte rater pr. 100.000 innbyggere pr.
boområde, fordelt på offentlig og privat behandler,   gj.snitt 2011-2013 

Definisjoner
Følgende kodekombinasjoner definerer
pasientgruppen: 

Hoved- eller bidiagnose (ICD-10) i kategoriblokken
H25 i kombinasjon med prosedyrekoden (NCSP)
CJE20 for ISF-finansierte sykehus, og de samme
diagnosekodene i kombinasjon med taksten K01a
for avtalespesialister. 

Privat behandler er private sykehus og spesialister
som har avtale om behandling med den offentlige
spesialisthelsetjenesten. 

2011 2012 2013 Gj.snitt (%)

Offentlig 18 310 19 192 18 283 18 595 (52%)

Privat 17 231 15 640 19 593 17 488 (48%)

Totalt 35 541 34 832 37 876 36 083 (100%)

Inngrep pr. år og gj.snitt 2011-2013 

Kommentarer
Det utføres ca. 36 000 operasjoner for
aldersbetinget grå stær i året.Private behandlere
står for nærmere halvparten av operasjonene.
Antall operasjoner har økt med om lag 7 % i
perioden, og hele denne økningen skyldes vekst
hos private behandlere. Ratene var 1,7 ganger
høyere for bosatte i Stavangerområdet enn for med
bosatte i Østfoldområdet. 

En slik variasjon må betraktes som moderat, men
den er konsistent over år. Selv om noe av
variasjonen er tilfeldig, representerer den et
forskjellig tilbud i befolkningsområdene på et
tjenestetilbud som til de rette pasientene, blir
vurdert som meget nyttig. 


