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Hallux valgus og hammertå

                                   

Hallux valgus er en skjevstilling av stortå som vinkles i retning lilletå. Hammertå er når det innerste leddet er bøyd
oppover og det ytterste nedover. Det kan være smertefullt å bruke skotøy. Behandlingen består i å sage over og
fjerne deler av benet nær leddet. Det settes skruer i stortå og metallpinne i de små tærne for å sikre rett vinkel. 

Operasjon for hallux valgus og hammertå, kjønns- og aldersjusterte rater pr.
100.000 innbygger pr. boområde, pr. år og gj.snitt 2011-2013 

Operasjon for hallux valgus og hammertå, kjønns- og aldersjusterte rater pr.
100.000 innbygger pr. boområde, fordelt på offentlig og privat behandler,  
gj.snitt 2011-2013 

Definisjoner
Følgende kodekombinasjoner definerer
pasientgruppen: 

Hoved- eller bidiagnose (ICD-10) M20.1, M20.2,
M20.3, M20.4, M320.5 eller M20.6 i kombinasjon
med prosedyrekodene (NCSP) NHG09, NHG44,
NHG46, NHG49, NHK17, NHK18, NHK57 eller
NHK58  for ISF-finansierte sykehus, og de samme
diagnosekodene i kombinasjon med takstene 134a,
134b eller 140d for avtalespesialister. 

Privat behandler er private sykehus og spesialister
som har avtale om behandling med den offentlige
spesialisthelsetjenesten. 

2011 2012 2013 Gj.snitt (%)

Offentlig sykehus 3 870 3 728 3 585 3 728 (77%)

Privat behandler 985 858 1 516 1 120 (23%)

Totalt 4 855 4 586 5 101 4 847 (100%)

Inngrep pr. år og gj.snitt 2011-2013 

Kommentarer
Tilstandene hallux valgus og hammertå er
sannsynligvis likt fordelt i befolkningen. Over år er
kirurgi på disse tilstandene nokså stabilt innenfor
de ulike boområdene, bortsett fra i
Bergensområdet der det har vært mer enn en
dobling i forbruket i 2013 sammenlignet med 2011.

Det observeres en ganske stor variasjon mellom
boområdene. Denne variasjonen er neppe tilfeldig
og en må kunne konkludere med at tilbudet av
dette inngrepet ikke er likeverdig fordelt i
befolkningen. 


