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Karpaltunnelsyndrom

Karpaltunnelsyndrom skyldes trykk mot en nerve i handleddet forarsaket av repeterende handbevegelser som gir
hevelse i senene som ligger rundt nerven. Typiske symptom er smerter, nummenhet og prikking i handflaten og
fingre. Ved inngrepet blir bandet som ligger over kanalen delvis eller helt overskaret for a avlaste trykket pa
nerven.
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